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Descripción de la Serie 

La serie Universos del Saber de EduSystem, es una propuesta educativa innovadora 
diseñada para apoyar el aprendizaje integral en los primeros grados. Alineada con los 
diseños curriculares, estándares y expectativas vigentes del Departamento de Educación 
de Puerto Rico, ofrece contenido académico significativo que impulsa el pensamiento 
crítico y creativo. La serie promueve valores universales, respeta la diversidad estudiantil y 
responde a las exigencias educativas del siglo XXI, brindando experiencias de aprendizaje 
inclusivas, relevantes y efectivas para la formación temprana. 

 

Estructura del curso 

 
El curso Estudios Sociales K de la serie Universos del saber está formado por cinco 
unidades. En cada unidad encontrará las lecciones que la componen. Cada lección consta 
de una presentación dividida en secciones por medio de las cuales se desarrolla el tema a 
estudiar. Cada lección incluye documentos de trabajo y, como norma general, contiene 
vídeos o enlaces a internet. 
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Desglose de unidades 

Unidad 1.  No hay otro como yo 
 
Al finalizar esta unidad, el estudiante habrá completado los objetivos generales, así como aquellos 
detallados en las siguientes lecciones:  

Lección L01.  Soy único 

Código:  C503G00U01L01 
Objetivos 

 Reconocerá características físicas que lo hacen único. 
 Identificará las diferencias entre niños y niñas. 

 
Términos clave 

 niños, niñas, características físicas, ojos, cabello, diferencias, único 
 

Lección L02.  Me valoro 

Código:  C503G00U01L02 
Objetivos 

 Comparará y contrastará las diferencias entre géneros. 
 Identificará sus gustos y preferencias. 
 Afirmará los atributos positivos de su personalidad. 
 Mencionará sus habilidades. 

 
Términos clave 

 características físicas, diferencias, único, nombre, gustos, preferencia, niños, niñas 
 

Lección L03.  Cómo me siento… 

Código:  C503G00U01L03 
Objetivos 

 Identifica y reconoce sus emociones   
 Fortalece su autoestima. 

 
Términos clave 

 autoestima, alegría, tristeza, enojo, sorpresa, miedo 
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Lección L04.  Vivo en paz y armonía 

Código:  C503G00U01L04 
Objetivos 

 Reconocerá que tiene derechos y deberes. 
 Reconocerá la importancia de vivir en paz. 
 Establecerá relaciones de causa y efecto. 
 Identificará sus responsabilidades. 
 Reconocerá la importancia de la cooperación para lograr la vida en armonía. 

 
Términos clave 

 orden, amor, convivencia, cooperación, comunicación, trabajo, ronda, fruto 
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Unidad 2.  Tengo una familia 
 
Al finalizar esta unidad, el estudiante habrá completado los objetivos generales, así como aquellos 
detallados en las siguientes lecciones:  

Lección L01.  Mi familia 

Código:  C503G00U02L01 
Objetivos 

 Identificará los miembros de su familia. 
 Reconocerá que hay distintos tipos de familias. 
 Reconocerá la importancia de la familia. 

 
Términos clave 

 papá, mamá, abuela, hermana, hermano, abuelos, árbol genealógico 
 

 

Lección L02.  Mis necesidades 

Código:  C503G00U02L02 
Objetivos 

 Identificará los diferentes tipos de necesidades. 
 

Términos clave 
 alimento, diversión, vestimenta, vivienda, afecto, mimos, vocales 

 

 

Lección L03.  Mi familia cambia 

Código:  C503G00U02L03 
Objetivos 

 Identificará los objetos que pertenecen al pasado y los que pertenecen al presente. 
 Reconocerá que el cambio es parte de nuestras vidas. 

 
Términos clave 

 antes, futuro, pasado, presente, tecnología, computadora, microondas, teléfono celular 
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Unidad 3.  Voy a la escuela 
 
Al finalizar esta unidad el estudiante habrá completado los objetivos generales, así como aquellos 
detallados en las siguientes lecciones:  
 

Lección L01.  Soy amable 

Código:  C503G00U03L01 
Objetivos 

 Reconocerá la importancia de la conducta amable y responsable. 
 

Términos clave 
 conducta, responsabilidad, maestra, conducta 

 

Lección L02.  Tengo una escuela 

Código:  C503G00U03L02 
Objetivos 

 Reconocerá cómo es su escuela. 
 Identificará las personas que están en la escuela y los materiales que utilizan. 
 Reconocerá la importancia de la escuela. 

 
Términos clave 

 salón, libros, juegos, maestra, plano 
 

Lección L03.  Recuerdo 

Código:  C503G00U03L03 
Objetivos 

 Identificará los “encuentros” de América y Puerto Rico y las fechas de estos eventos. 
 Reconocerá los viajes europeos de “descubrimiento”. 

 
Términos clave 

 América, Cristóbal Colón, 12 de octubre, 19 de noviembre, evento 
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Unidad 4.  Soy parte de la comunidad 
 
Al finalizar esta unidad el estudiante habrá completado los objetivos generales, así como aquellos 
detallados en las siguientes lecciones:  

Lección L01.  Mi comunidad 

Código:  C503G00U04L01 
Objetivos 

 Reconocerá dónde vive (casa o condominio, campo, ciudad). 
 Identificará a sus nuevos amigos. 
 Reconocerá qué es compartir como amigo. 

 
Términos clave 

 niño, niña, amigos, amistad, normas, amabilidad, casa, condominio, campo, ciudad, calle 
 

Lección L02.  Los lugares que visito 

Código:  C503G00U04L02 
Objetivos 

 Reconocerá la importancia de las normas. Identificará los lugares donde se encuentra. 
 Diferenciará un lugar recreativo de un lugar de servicio.  
 Reconocerá los medios tecnológicos para visitar lugares históricos virtuales.  
 Completará un plano de la comunidad. 

 
Términos clave 

 Porta Coeli, Capitolio, bomberos, hospital, lugares de servicio, lugares recreativos, 
bomberos, fuego, ciudad, plano, biblioteca, El Morro, tableta, computadora, celular, 
tecnología 
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Lección L03.  Las personas de mi comunidad 

Código:  C503G00U04L03 
Objetivos 

 Identificará los trabajadores de su comunidad. 
 Reconocerá el trabajo de los servidores públicos. 

 
Términos clave 

 escuela, hospital, oficios, servidor público, supermercado, trabajo 
 

Lección L04.  Protejo mi comunidad 

Código:  C503G00U04L04 
Objetivos 

 Identificará los recursos naturales (agua, aire, animales, suelo, flora). 
 Reconocerá la importancia del reciclaje. 
 Reconocerá los peligros de la contaminación.  
 Expresa ideas que promuevan la protección de nuestros recursos naturales. 

 
Términos clave 

 agua, aire, ambiente, animales, flora, comunidad, proteger, reciclaje, planeta, recursos 
naturales, cuidado 
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Unidad 5.  Aquí vivo 
 
Al finalizar esta unidad el estudiante habrá completado los objetivos generales, así como aquellos 
detallados en las siguientes lecciones:  
 

Lección L01.  Soy de aquí 

Código:  C503G00U05L01 
Objetivos 

 Identificará qué es una isla. 
 Reconocerá que Puerto Rico es una isla. 
 Reconocerá las Antillas Mayores. 
 Fortalecerá su sentido de identidad nacional. 

 
Términos clave 

 isla, mapa, Borinquen, Antillas Mayores 
 

Lección L02.  Soy puertorriqueño 

Código:  C503G00U05L02 
Objetivos 

 Reconocerá la bandera de Puerto Rico. 
 Reconocerá el himno de Puerto Rico. 
 Identificará el escudo de Puerto Rico. 
 Reconocerá que el himno, la bandera y el escudo de Puerto Rico son símbolos nacionales. 

 
Términos clave 

 símbolos nacionales, identidad nacional 
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Lección L03.  Sigo la tradición 

Código:  C503G00U05L03 
Objetivos 

 Identificará varias tradiciones puertorriqueñas. 
 Valorará las tradiciones puertorriqueñas. 

 
Términos clave 

 puertorriqueñas, celebración, tradiciones, días festivos, navidad, Acción de gracias 
 

Lección L04.  Voy de un lugar a otro 

Código:  C503G00U05L04 
Objetivos 

 Identificará los medios de transporte aéreo, marítimo y terrestre. 
 Identificará diferentes tipos de actividades económicas que se desarrollan en eventos 

artísticos y culturales. 
 

Términos clave 
 aéreo, marítimo, terrestre, vía, eventos culturales, eventos artísticos. 
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