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Descripcion del curso

El curso de Estudios Sociales | de Dreyfous & Associates tiene como objetivo fundamental
iniciar el estudio y analisis del concepto Familia. Se estudiara en términos de sus caracteristicas,
estructura, roles principales, importancia como grupo social, necesidades y cdmo se satisfacen
relaciones, uso y conservacion de los recursos naturales, asi como los cambios a través del

tiempo, a la luz de la diversidad de tipos que existen en el Puerto Rico de hoy.

El curriculo esta disenado con el proposito de ofrecer a los estudiantes experiencias de aprendizaje
que les permitan entenderse y aceptarse a si mismos, desarrollar destrezas de pensamiento y
formar unos valores civicos y éticos. Las actividades son variadas y flexibles con el propésito de
satisfacer las necesidades e intereses particulares de los educandos. El maestro(a) como parte
integrante y esencial en ese proceso estimulara, orientara, guiara y evaluara el aprendizaje. Dirigido
hacia ese fin el salon de clases de primer grado se convertira en un laboratorio dinamico donde
a través de la busqueda, la investigacion y la reflexion sobre situaciones diversas, los estudiantes,
centros indiscutibles del proceso, construiran y desarrollaran el concepto construyendo
y desarrollando el concepto Familia y unas actitudes de companerismo, solidaridad, respeto,

cooperacion y responsabilidad.

Se provee una guia de maestro(a), documento que sugiere una serie de actividades que deben
realizarse antes, (exploracion) durante, (conceptualizacién) y después (aplicacion) del trabajo

con el contenido. Las actividades trabajan todas las areas de desarrollo.



Descripcion de los recuadros

Este recuadro representa la presencia de
actividades de integracion con Bellas Artes.

Este recuadro representa la presencia de

actividades de integracion con la tecnologia.

Destrezas de pensamiento

Se refiere a actividades que pretenden desarrollar
las destrezas de pensamiento.

Investigacion

El logo representa la presencia de actividades
que propician la investigacion social a través de

entrevistas, encuestas y observaciones.

Literatura recomendada

Se presentan varias piezas literarias que tienen
relacion con el tema que se esté trabajando. Las
recomendaciones tienen el proposito de estimular

el disfrute de la lectura.
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Proyecto en casa

Se presentan actividades para realizar con
los miembros de la familia y para fomentar la

integracion familiar.

Proyecto

Es una actividad de aplicacion que persigue que
el estudiante utilice, en una situacion nueva, los

conceptos, destrezas y actitudes aprendidas.

Valores

El logo representa la inclusion de una actividad

encaminada al desarrollo de los valores.

Paseos

Este logo se refiere a la sugerencia de actividades
de excursion.

Trabajo cooperativo

Es una actividad encaminada a desarrollar las

destrezas del trabajo cooperativo.




Atencion a las inteligencias multiples

Estos recuadros responden a la teoria de Howard Gardner sobre las inteligencias maltiples.
Los que aparecen a la izquierda sugieren actividades encaminadas a estimular los diversos tipos
de inteligencia.

Este representa actividades que estimulan la

inteligencia visual-espacial.

Este representa actividades para desarrollar la
inteligencia verbal-linguistica.

Este logo representa actividades encaminadas a la
activacion de la inteligencia corporal-kinestética.

Este recuadro presenta actividades que trabajan la

A
gI] 8 inteligencia logico-matematica.

I Este representa actividades para desarrollar la
( @I inteligencia ritmico-musical.

Inteligencia naturista

El logo representa una actividad encaminada
a estimular el desarrollo de una conciencia de

cercania con la naturaleza de los seres vivos.




Obijetivos generales del curso

Los objetivos generales del curso de Estudios Sociales | son los siguientes:

Cognitivos:

» Observar semejanzas y diferencias entre él(ella) y otros(as) ninos(as)

» Identificar los miembros que componen su familia

» Senalar las necesidades basicas de la familia

» Mencionar las formas en que las familias satisfacen sus necesidades

» Mencionar diferentes formas de trabajo

» Mencionar reglas que ayudan a organizar la convivencia en la familia y en la escuela

» Identificar recursos naturales de Puerto Rico

» Inferir relaciones de causas y efectos de las diferentes maneras en que la familia se en-
frenta a diversas situaciones

» Analizar los conceptos basicos del concepto familia

» Analizar el rol que desempena la familia como institucion social basica

» Analizar como la familia contribuye a preservar las festividades puertorriquenas

» Identificar problemas que surgen en la convivencia familiar y alternativas para su solucion

Actitudinales:

» Apreciar la importancia de la familia como grupo social y desarrollar respeto por la misma

» Valorar las caracteristicas que hacen de cada nino(a) un ser unico

» Apreciar algunos eventos historicos, algunas fechas significativas y los simbolos

» Patrios como parte del patrimonio cultural

» Tomar conciencia de la importancia de seguir las reglas en la familia y otros lugares para
la sana convivencia

» Reconocer la importancia del trabajo cooperativo para satisfacer las necesidades de la
familia

» Tomar conciencia del valor de los recursos naturales y la necesidad que tenemos de

conservarlos
Identificar problemas que surgen en la convivencia familiar y alternativas para su solucion

Evaluar la importancia que tiene la familia en la vida de las personas



Estructura del curso

Estudios Sociales | esta formado por seis (6) unidades.

En cada unidad encontrara las lecciones que la componen.Cada leccién consta de una presentacion
dividida en secciones por medio de las cuales se desarrolla el tema a estudiar. Cada leccion
incluye documentos de trabajo y ejercicios de practica, ademas de videos o enlaces a internet.

Las unidades se componen de lo siguiente:
Leccion
Las lecciones son partes de una unidad. En las lecciones se desarrollan los temas que forman la

unidad.

Apertura

Cada unidad del curso comienza con el titulo.

Este anticipa el contenido de lo que el alumno va

a estudiar.

La apertura de la unidad presenta un contenido
breve donde se adelantan algunos de los temas
que se estudiaran.Ademas, se presentan imagenes

que ilustran los contenidos.

serva la ilustracién. En algunas cosas te

En estas secciones también aparece un recuadro en 25 @ 2led. B0 QS (18, CEnBa por Uy |

[
el cual se completa la frase <<Necesito aprender 7
a:>>Aqui se especifican las ideas y habilidades que

se desarrollaran al estudiar la unidad.

iQué sabes?
El ;Qué sabes? es una actividad que pretende que

el alumno diga cuanto sabe sobre lo que se le
pregunta.

~' —
Cada nifio es dnico. Cada nifia es dnica. Q@

Cada nifio y cada nifia del mundo es/idnico. SEEE"
Todos IOS niﬁos can imnantantnac v o
especiales. TU e/ dnico: Que no hay otro igual.

¢Sabes por qué?

Palabras destacadas
En las presentaciones hay palabras destacadas.

(S Q)

{Qué sabes? @ Indican que hay una palabra

¢Cudles son tus  ®

: L nueva que esta definida.
Juegos favoritos?




Piensa

En un recuadro a color invitamos al alumnoaque ® © © © © <[
reflexione reflexione sobre lo que ha aprendido.

Actividades

Al final de cada leccidon se incluye una o varias
actividades. ;Para qué nos sirven? Son ejercicios
dirigidos a reforzar los conceptosy las habilidades
que se trabajan en la leccion.

Amplio mis conocimientos

En esta seccion los autores presentan otro
contenido que enriquece los contenidos de la
unidad.

.......

{Como lo hago?
En esta seccion se aprende mientras se hace. Se
L trabajan, paso a paso, destrezas de pensamiento,

las cuales se explican y demuestran. Finalmente,
las practica el alumno solo.
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{Qué aprendi?
Al trabajar los contenidos los contenidos de estos @
o, i e o 0 o o ob
documentos se descubrira cuanto el alumno ha |
aprendido en la unidad.

Los documentos... ;Qué dicen?

En esta seccion presentamos un documento
historico. Queremos que se conozcan algunos
de nuestros primeros textos, que se analicen las
primeras fuentes de nuestra historia.

Vocabulario

En las lecciones se encuentra el documento

) e o 0 0 o o.
Vocabulario, donde se definen las palabras
nuevas.




Desglose de unidades

A continuacion encontrara la division de las unidades en lecciones, donde se detallan los objetivos
generales, el nombre de cada leccion con sus objetivos, temas, conceptos y valores o actitudes a
desarrollarse.

Unidad |. Otros nifios y yo -

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos generales asi como aquellos
detallados en las siguientes lecciones.
Objetivos generales

» Observara y estableceran semejanzas y diferencias entre ellos (ellas) y otros ninos.

» Reconocera aquellas caracteristicas que les hacen unicos.
» Desarrollara una autoestima saludable.
>

Demostrara tolerancia y respeto por los demas.

Leccion |. ;Parecidos o diferentes?
Codigo: C501GOIUOILOI
Objetivo
» Comparara y contrastara los ninos y las ninas.
Temas
» Los ninos y las ninas tienen semejanzas y diferencias.

» Los amigos son importantes.

Conceptos
» diferente » habilidades
> gustos » semejante

Leccion 2. Cada nifio es unico. Cada nifia es Unica.
Codigo: C501G0IUOILO2
Objetivos
» Reconocera que cada nifio es Unico.
» Reconocera que cada nifa es Unica.

» Reconocera que los amigos son importantes.



Tema

» Cada nifno y nina es unico(a)

Conceptos
» caracteristicas fisicas > gustos > yo
» gemelo » habilidades » Unico

Valores/Actitudes
» Reconocimiento de las caracteristicas y cualidades que hacen uUnico a cada nino(a)

» Valoracion de su propio yo

» Respeto por la personalidad de otros



Unidad 2. ;C6mo es mi familia? _

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Objetivos generales

>

vV v Vv Vv

Identificara nociones elementales de los conceptos familia y necesidades basicas.
Clasificara diferentes tipos de familia.

Establecera semejanzas y diferencias entre distintos tipos de familia.

Explicara cdmo los miembros de las familias ayudan a satisfacer las necesidades basicas.

Reconocera la importancia de la familia como institucién social.

Leccion |. Somos una familia

Codigo: C501G0I1UO02LOI

Objetivo

» Reconocera que todos tenemos una familia.
Temas

» Todos tenemos familia

» Cada familia es Unica
Concepto

» familia

Leccion 2. Semejanzas y diferencias en las familias

Codigo: C501G01U02L02

Objetivos

» Comparara y contrastara las familias.

» Reconocera que cada familia es Unica.
Tema

» Las familias tienen semejanzas y diferencias
Conceptos

» rural

» urbana

Leccion 3. Las familias tienen necesidades

Codigo: C501G0I1U02L03
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Objetivo
» Explicara como satisfacen sus necesidades basicas.
Tema

» Las necesidades basicas de la familia

Conceptos
» afecto » alimento > vestimenta
» albergue > recreacion

Valores/Actitudes
» Reconocimiento de la importancia del grupo social (familia) para el desarrollo del ser hu-

mano

Deseo de participar en las actividades familiares y comunales

Valoracion de la familia como institucion social basica



Unidad 3. ;Por qué la familia necesita trabajar? -

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Objetivos generales
» Desarrollara nociones elementales del concepto trabajo.

Observara diferentes formas de trabajo dentro y fuera del hogar.
Analizara la importancia del trabajo para todos los miembros de la familia.
Reconocera que el trabajo produce satisfaccion y dignifica al que lo realiza.

Reconocera la importancia de la cooperacion entre los miembros de la familia.

vV v v v Vv

Reconocera la importancia del ahorro y de hacer buen uso del dinero.

Leccion |. La familia y el trabajo fuera del hogar
Codigo: C501GOIUO3LOI

Objetivos
» Reconocera que el trabajo es importante para todos los miembros de la familia.
» Aprendera a usar bien el dinero y a ahorrar.
» Reconocera que el estudio es una forma de trabajo que requiere esfuerzo y dedi-

cacion.

Temas
» El trabajo es importante para todos los miembros de la familia.
» La importancia del dinero y el ahorro

» El estudio es una forma de trabajo.

Conceptos
» ahorro » salario
> ocupaciones > trabajo

Leccion 2. El trabajo en el hogar
Codigo: C501G01U03L02

Objetivo
» Valorara la cooperacion entre los miembros de la familia.
Tema

» La cooperacion es importante entre los miembros de la familia.
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Conceptos
> cooperacion

> trabajo

Valores/Actitudes
» Reconocimiento del valor de la dignidad del trabajo en todas sus formas

» Reconocimiento de la importancia de la cooperacion entre las personas



Unidad 4. ;Cuales son las normas y reglas en mi familia? _

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Objetivos generales
» Identificara diferentes tipos de reglas.

Reconocera que existen reglas dentro y fuera del hogar.
Explicara como las reglas ayudan a la familia a vivir en armonia.

Comprendera la importancia del dialogo al establecer las reglas.

vV v v Vv

Recordara que todas las personas tienen derechos y deberes.

Leccion |. Las reglas en el hogar
Codigo: C501GOIUO04LO]

Objetivos
» ldentificara diferentes tipos de reglas.
» Reconocera que existen reglas dentro y fuera del hogar.
» Explicara como las reglas ayudan a la familia a vivir en armonia.

Temas
» Las reglas dentro y fuera del hogar

» La importancia de las reglas

Conceptos
» derechos y deberes » normas
» dialogo > reglas

Leccion 2. Las reglas fuera del hogar
Codigo: C501G01U04L02

Objetivo
» Recordara que todas las personas tienen derechos y deberes.
Tema

» Todas las personas tienen derechos y deberes.

Conceptos
» armonia » consideracion
> corstesia > respeto
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Valores/Actitudes
» Reconocimiento de la importancia de las reglas para lograr la sana convivencia en la fa-
milia, en la escuela y en la comunidad

Reconocimiento de comportamientos que contribuyen al orden y a la paz colectiva

Disposicion para participar en la identificacion y solucion de problemas en la familia, en
la escuela y en la comunidad
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Unidad 5. ;C6mo la familia utiliza los recursos naturales? _

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Objetivos generales
» Reconocera que los recursos naturales son importantes para vivir.

» Explicara que las familias le dan diversos usos a los recursos naturales y hacen buen uso
de los recursos naturales.

Aprendera la importancia de conservar los recursos naturales.

Reconocera que los puntos cardinales nos ayudan a localizar lugares.

Leccion |. Los recursos naturales
Codigo: C501GOIUOSLOI

Objetivos
» Reconocera que los recursos naturales son importantes para vivir.
» Explicara que las familias le dan diversos usos a los recursos naturales.
» Hara buen uso de los recursos naturales.

Temas
» Los recursos naturales
» La importancia de los recursos naturales

Concepto

» recursos naturales

Leccion 2. Cuidemos el ambiente
Codigo: C501G01UO05L02
Objetivo
» Conservara los recursos naturales.

Tema

» Uso y conservacion de los recursos naturales

Conceptos
> conservacion > reciclaje

» contaminacion



Valores/Actitudes
» Reconocimiento de la importancia de los recursos naturales en la vida de los seres hu-

manos
» Reconocimiento de la importancia que juega el espacio en la vida de los seres humanos

» Aprecio por el patrimonio natural puertorriqueno
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Unidad 6. ;€Como cambian las familias? -

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Objetivos generales
» Desarrollara nociones del concepto cambio historico a través del desarrollo de la familia.

Observara y mencionan cambios ocurridos en las familias a través del tiempo.
Podra comprar familias de diferentes épocas con su familia.
Clasificara actividades, objetos y trabajos segun varios criterios.

Ubicara en sencillas lineas de tiempo distintos acontecimientos de su familia.

vV v. v v Vv

Explicara como los miembros de las familias ayudan a conservar las tradiciones.

Leccion |. Antes,ahora y después

Codigo: C501G0IUO06LOI
Objetivos

» ldentificara algunos de los cambios que experimentan las familias a través del
tiempo.

» Explicara como las familias pueden cambiar el tamano, en la apariencia, en las cos-
tumbres en las maneras en que realizan algunas actividades o trabajos.

» Explicara que las actividades, objetos y trabajos se pueden clasificar en “de antes”,
“de ahora” o “de después”.

Tema

» Las familias cambian a través del tiempo.
Conceptos

> antes, ahora y después > tiempo

» cambio

Leccion 2. Costumbres y tradiciones
Codigo: C501G0I1U06L02
Objetivos
» Reconocera que las familias ayudan a conservar las costumbres y las tradiciones.

» Reconocera que las costumbres y las tradiciones son importantes para las familias
y para el pueblo.
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Tema
» La importancia de las costumbres y tradiciones
Concepto

» costumbres y tradiciones

Valores/Actitudes
» Reconocimiento de la importancia del estudio de eventos y sucesos del pasado

» Aprecio de eventos y fechas significativas como parte de nuestro patrimonio historico

» Reconocimiento de la importancia de la cultura para el desarrollo del individuo y de los
pueblos

Aprecio del patrimonio cultural puertorriqueno

Satisfaccion por la expresion y el disfrute estético como modo de expresion personal
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