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Descripcion de la serie

La serie Universos del Saber de EduSystem, es una propuesta educativa innovadora disehada
para apoyar el aprendizaje integral en los primeros grados. Alineada con los disehos
curriculares, estandares y expectativas vigentes del Departamento de Educacién de Puerto
Rico, ofrece contenido académico significativo que impulsa el pensamiento critico y creativo. La
serie promueve valores universales, respeta la diversidad estudiantil y responde a las exigencias
educativas del siglo XXI, brindando experiencias de aprendizaje inclusivas, relevantes y efectivas
para la formacion temprana.

La serie presenta sus contenidos de manera dinamica, innovadora y recreativa. Ademas, permite
al estudiante la construccion de su propio conocimiento a través del desarrollo cognitivo de los
conceptos, principios y leyes cientificas. También, estimula el estudio por esta disciplina al ubicar
la investigacion cientifica, las destrezas y los procesos de ciencia dentro de un contenido de
alcance.

Conceptos basicos y puntos de apoyo conceptual

El curso Ciencias Segundo, perteneciente a la serie Universos del Saber, se apoya en su disefo y
conceptualizacion, sobre varios principios basicos:

I. Enfasis en la necesidad de:

P Estimular en el estudiante y la estudiante el pensamiento légico y analitico para el
razonamiento, la interpretacion y la solucion de problemas, asi como la reflexion y la
toma de decisiones en el proceso.

Aprender ciencias “haciendo ciencias”, mediante la ejecucion de actividades variadas,
la experimentacioén y la investigacion cientifica.

Promover la integracion curricular y la aplicacion de los conceptos cientificos a
situaciones reales.

Estructurar el proceso de ensehanza en forma sistematica (en secuencia y de lo
concreto a lo abstracto).

Estimular el desarrollo de talentos multiples y la oportunidad de expresarlos de
distintos modos.

Promover el desarrollo de los conceptos, principios, leyes y de los procesos de las
Ciencias y sus destrezas de forma articulada.
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Proveer estrategias para atender las diferencias individuales de los estudiantes que
constituyen la poblacion escolar.

2. El desarrollo de las actividades integra un enfoque constructivista que provee y promueve
para que el estudiante y la estudiante tengan mas participacion en la construccién de su
conocimiento y el desarrollo de sus destrezas.
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Objetivos generales del curso

Propicia el aprendizaje a través de experiencias concretas.

Estimula el uso de la tecnologia de informacion como escenario de aprendizaje.
Conciencia a los estudiantes con relacion a la proteccidn y conservacion del ambiente.
Fomenta la reflexion y la autoevaluacién en el aprendizaje.

Propicia experiencias para el desarrollo de los valores de las ciencias y del entorno que
nos rodea.

Integra las disciplinas de ciencias (Quimica, Fisica, Biologia, entre otras) con otras
disciplinas.

Fomenta la participacion en la investigacion cientifica y en el desarrollo de conceptos,
destrezas y procesos de ciencias.

Integra los estandares y expectativas de Ciencias.

Facilita situaciones, actividades y ejercicios para construir activamente el conocimiento y
aplicarlo en diversas situaciones.

Trabaja con conceptos concretos y abstractos.

Contribuye al desarrollo del idioma como vehiculo de comunicacion individual y colectiva
e incorpora el vocabulario cientifico.

Enriquece las lecciones con lecturas, ejercicios y actividades apropiadas para el nivel.

Resalta el entorno cientifico de acuerdo con el nivel.

Estructura del curso

El curso de Ciencias Segundo, esta compuesto de cinco unidades. En cada unidad encontrara las
lecciones que la componen. Cada leccion consta de una presentacion dividida en secciones por
medio de las cuales se desarrolla el tema a estudiar. Cada leccion contiene ficha descriptiva,
actividades, documentos de trabajo relacionados al tema estudiado y, como norma general,
enlaces o recursos en la red de internet. Continuamente propone ejercicios de evaluacion para
ayudarlo en sus multiples tareas.

Le invitamos a que conozca las secciones de las presentaciones y los documentos que por lo
general encontrara en las lecciones del curso.




Presentacion

Exploremos

En esta seccion los estudiantes y observaran detalles importantes de una foto. Ademas,
conversaran y contestaran preguntas que aumentaran su curiosidad por los diferentes temas
que se estudiaran en las lecciones de la unidad.

Temas a desarrollar

Secciones de conceptualizacion, donde se desarrollan los temas a partir de la situacion
presentada en la exploracion y se exponen otros ejemplos.

Iconos
Cada seccion de nuestras lecciones esta identificada con iconos. Estos ayudan

tanto al estudiante como al maestro o maestra a complementar sus ideas y actividades. A
continuacion, encontrara el icono junto al concepto y su funcién.

Desafia tu mente
Se presenta un ejercicio o situacion en la cual ejercitaran su
pensamiento critico.

Informacion que podran aplicar en la vida diaria. También les ayudara
a comprender lo estudiado en clase.

@ Conecta lo aprendido

Cientificos en accion
Actividades de evaluacion variadas en las que podran expresarse y
conocer lo aprendido acerca de algin tema estudiado en la leccion.




Enlace con...
En esta seccion podran relacionar el tema con otras areas de las
Ciencias.

Razona
Por medio de preguntas pueden razonar y opinar acerca del tema
presentado en la seccion de Enlace con...

Documentos de trabajo

Investiguemos

En este documento se desarrolla una actividad de investigacion en la que los estudiantes
podran aprender ciencias “haciendo ciencias”, mediante la ejecucion de actividades variadas y
la investigacion cientifica.

{Sabias que...?

En este documento se presentan temas muy interesantes y curiosidades cientificas que
estimularan su imaginacion.

Activa tu mente

En este documento se trabajan actividades variadas y divertidas que les ayudaran a comprender
mejor los temas estudiados.

Conciencia ecologica

En este documento podran conocer y aportar activamente a la conservacion de nuestro
ambiente.

Zona cientifica

En este documento se presenta un concepto de Ciencias conectado a un proceso de tal forma
que pueden integrar el aprendizaje a una sola destreza de esta disciplina.




Trabajos complementarios

Se presenta una variedad de actividades, ejercicios, juegos y manipulativos relacionados con los
temas presentados en la leccion.

Vocabulario

Se definen los términos importantes de la leccion.

Evaluacion

Ejercicios practicos para verificar el aprendizaje de los y las estudiantes.

Las lecciones 00 contienen documentos de unidad que podrian utilizarse al inicio, durante o al
finalizar la unidad que le corresponde.




Desglose de unidades

Unidad |. Los seres vivos

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Leccion LOI. Las plantas
Coadigo: C410G02UOILOI

Objetivos

Identificar las diferentes caracteristicas entre las plantas.
Dibujar una planta y mencionara las partes de esta.
Mencionar la funcién principal de las partes de una planta.
Distinguir entre distintos tipo de hojas y semillas.
Identificar las necesidades fundamentales de una planta.
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Experimentar con varios tipos de terreno para identificar la mejor para sembrar
semillas de habichuelas.

v

Crear un modelo de una planta e identifica sus partes.

Temas

Las plantas

Las partes de las plantas y sus funciones
Variedad en las plantas

Tamano de las plantas segun su tallo
Diversidad de hojas, raices y semillas

VVYVVYVYY

Necesidades de las plantas

Términos clave

4 agua, aire, frutos, flores, hojas, luz solar, necesidades basicas de las plantas, plantas,
partes de la planta, raiz, semillas, suelo, tallo

Leccion L02. Los animales
Cadigo: C410G02U01L02

Objetivos
P Distinguir entre los animales vertebrados e invertebrados.
P> Clasificar los animales vertebrados e invertebrados.
P> Identificar animales herbivoros, carnivoros y omnivoros.




P Explicar la diferencia entre seres humanos omnivoros y vegetarianos.
P Clasificar los animales domésticos y salvajes.
P Explicar la importancia de los animales para los seres humanos.

Temas
P> Animales vertebrados e invertebrados
P> Animales herbivoros
P> Animales carnivoros
P Animales omnivoros
P> La cadena alimentaria
P ;De qué se alimenta el ser humano?
P Los animales domésticos y los animales salvajes

Términos clave

P> animales: carnivoros, domésticos, herbivoros, cadena alimentaria, invertebrados,
omnivoros, vertebrados, y salvajes

Leccion LO3. El cuidado de las plantas y de los animales
Codigo: C410G02U01L03

Objetivos

Explicar el papel de las plantas en la naturaleza y cémo las personas nos
beneficiamos de ellas.

v

Identificar las necesidades de las plantas y cémo cuidar de ellas.

Explicar la importancia de los animales en la naturaleza y las formas en que
benefician a las personas.

Identificar las necesidades de los animales y como cuidar de ellos.
Explicar lo que es agricultura.

vVVvVYvYy VY

Distinguir entre ganaderia, acuicultura y avicultura

Temas
P Importancia de las plantas
P El cuidado de las plantas
P Importancia de los animales
P El cuidado de los animales

Términos clave

P> acuicultura, agricultura, avicultura, cuidado de las plantas, cuidado de los animales,
ganaderia, importancia de las plantas, importancia de los animale
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Leccion L04. La reproduccion de las plantas y de los animales
Cédigo: C410G02U01L04

Objetivos

Mencionar las diferentes formas en que nacen las plantas.

Distinguir entre diversos tipos de semillas e describe sus caracteristicas.
Identificar las diversas formas en que las semillas se dispersan.

Explicar la importancia de la dispersion de semillas.

Explicar la diferencia entre animales oviparos y viviparos.
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Identificar animales que cuidan de sus crias y los que no.

Temas

¢Como nacen las plantas?

Las semillas

Dispersion de las semillas

Otras formas en que nacen las plantas
{Como nacen los animales?
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{Como los animales cuidan a sus crias?

Términos clave
> dispersion, semilla, tallo, oviparos, viviparos




Unidad 2. El crecimiento

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Leccion LOI. Tu crecimiento
Codigo: C410G02U02L0I

Objetivos
P Describir las diferencias que tiene el cuerpo humano desde que nacié6 hasta su
edad actual.
P> Enumerar las etapas de desarrollo por las que pasan los seres vivos.
P> Identificar en qué se diferencian los seres humanos de otros seres vivos.
P> Enumerar en qué son similares los seres humanos y otros seres vivos.
P> Identificar de qué se compone cada parte del cuerpo humano.
P Explicar que todos los seres humanos crecen y se desarrollan a distinta rapidez.
P Distinguir entre dientes temporeros y dientes permanentes
Temas
P Soy un ser vivo
P> Eres diferente
P ;Conoces tu cuerpo?
P Dia a dia crecemos
P ;Cémo creces!?

P Tus dientes

Términos clave

P> adolescencia, anciano, cabeza, canino, ciclo de vida, crecer, diente de leche, diente
permanente, extremidades, incisivo, molar, nacen, pre-molar, se reproducen,
tronco

Leccion L02. Dentro de un cuerpo
Codigo: C410G02U02L02

Objetivos
P> Mencionar los sistemas de nuestro cuerpo que permiten el movimiento.
P> Identificar algunas articulaciones de nuestro cuerpo.
P Explicar la funcion principal de las partes que forman el sistema respiratorio.
P Explicar la funcién principal de cada parte del sistema digestivo.
P> Identificar las partes del sistema circulatorio y menciona sus funciones.

[
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P> Explicar que los 6rganos se unen para llevar a cabo ciertas funciones y asi forman
sistemas.

Temas
P Te protégé y te mueve
P> La unién de los huesos
P> Ta respiras
P La digestion
P Transportando las sustancias
» ;Cémo funcionan?
P jUnidos realizan el trabajo!

Términos clave

P> articulaciones, arterias, boca, corazoén, diéxido de carbono, digestion, exhalar,
eséfago, estomago, esqueleto, huesos, inhalar, intestino delgado, intestino grueso,
musculos, érgano, pulmones, ritmo cardiaco, sistema, sistema Oseo, sistema
muscular, sistema digestivo, sistema circulatorio, sistema respiratorio, sangre,
tendones, venas

Leccion L03. Alimentos necesarios
Codigo: C410G02U02L03

Objetivos
P> Mencionar los diferentes grupos alimentarios.
P> Mencionar la importancia de lavar los alimentos.
P Explicar la importancia de cocinar bien los alimentos.
P> Mencionar la importancia de las vitaminas.
P> Identificar las vitaminas que se encuentran en algunos alimentos.
P Argumentar sobre la importancia de alimentarnos siguiendo una dieta balanceada.
P Preparar ejemplos de una dieta balanceada.

Temas
P> Alimentos necesarios
P> Sabroso y nutritivo
P Comemos para estar bien
P Combinar alimentos
P> Reglas para una buena dieta

Términos clave

P cereal, cocinar, dieta balanceada, fariniceo, licteos, proteina, vegetal, vitamina
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Leccion L04. Cuidando tu cuerpo
Cédigo: C410G02U02L04

Objetivos

Mencionar diversas maneras para mantener nuestro cuerpo sano y cuidado.
Explicar la importancia de la higiene personal.

llustrar ejemplos de higiene personal.

Analizar la importancia de mantener nuestras pertenencias limpias para estar
saludables.

Apreciar el ser una persona limpia y responsable con su cuerpo.

Argumentar sobre la necesidad de dormir y hacer ejercicios para mantenernos
saludables.

vV VV VVYVYYy

Explicar por qué es importante visitar a los profesionales de la salud con
regularidad

Temas

Cuidando tu cuerpo

iA banarte!

Las manos y los pies

{Te gusta estar limpio?
Tus dientes

El ejercicio y el descanso

VVVVVYYVYY

Visita al médico

Términos clave
P> descanso, ejercicio, enfermedades, gérmenes, higiene personal, limpieza
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Unidad 3. Los recursos naturales

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Leccion LOI. Los recursos naturales
Codigo: C410G02U03LOI

Objetivos
P Definir lo que son recursos naturales.
P Diferenciar entre recursos naturales renovables y no renovables.
P> Identificar recursos naturales renovables y no renovables.
P Identificar el mal uso que se le da a los recursos naturales renovables.
P> Mencionar alternativas para conservar los recursos naturales no renovables.
P Analizar la importancia de proteger y cuidar los recursos naturales.

Temas

Los recursos naturales

{Queé son los recursos naturales?

Los recursos naturales renovables

Los recursos naturales no renovables

Recursos naturales renovables en peligro

jLos recursos naturales no renovables estan en peligro!

VVVVVYVYY

Cuidemos los recursos naturales

Términos clave
P> erosion, recurso, recurso natural, recurso no renovable

Leccion L02. Los ambientes naturales
Cadigo: C410G02U03L02

Objetivos

Mencionar qué son ambientes naturales.

Distinguir entre ambientes naturales acuaticos y terrestres.
Identificar caracteristicas basicas de cada ambiente natural estudiado.
llustra ejemplos de cada ambiente natural.

Distinguir entre montanas y colinas.

Contrastar las colinas del sur de Puerto Rico con las del norte.

VVVVVYYVYY

Contrastar los conceptos mar y océano
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Temas

>
>
>

{Qué son ambientes naturales?
Los ambientes acuaticos
Los ambientes terrestres

Términos clave

>

bosque, colina, lagunas lago, llano, mar, océano, valle

Leccion L03. Los ambientes artificiales
Codigo: C410G02U03L03

Objetivos

VYV VVYVYY

Mencionar ejemplos de objetos hechos por el ser humano.
Explicar la importancia de los objetos construidos por el ser humano.
Enumerar diversas maquinas construidas por el ser humano.

Expresar la importancia de las maquinas para beneficiar y hacer mas comoda la
vida del ser humano.

Describir lo que son ambientes artificiales.
Mencionar e identificar algunos ambientes artificiales.
Establecer diferencias entre los ambientes naturales y los ambientes artificiales

Temas

VVVVVYVYY

Los ambientes artificiales
Los muebles

Los vehiculos

Las maquinas

Creacion de productos
Las ciudades

Los campos

Términos clave

>

casa, ciudad, edificio, finca, mueble, maquina, vehiculo

Leccion L04. El cuidado de nuestros ambientes naturales y artificiales
Cadigo: C410G02U03L04

Objetivos

>
>

Explicar la importancia de los ambientes naturales y artificiales para el ser humano.

Describir como los seres humanos contaminan el ambiente.

[
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Comunicar de forma oral y escrita cdmo un ciudadano responsable protege y
cuida su ambiente.

Mencionar la importancia del agua y su conservacion.
Mencionar la importancia de proteger y conservar los arboles.
Mencionar alternativas para proteger los ambientes artificiales.

vVvvyvy Vv

Identificar lo que debe hacer para cuidar el ambiente.

Temas
El cuidado de nuestros ambientes naturales y artificiales

A\ A 4

{Qué estamos haciendo con nuestros ambientes?
jEres importante para el ambiente!

La conservacion del agua

Proteccion y conservacion de los arboles
Proteccion del ambiente artificial

VVVVYY

{Qué puedes hac

Términos clave
P> ambiente natural, ambiente artificial, contaminacion, conservacion, proteccién

15 \l




Unidad 4. Materia y energia

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Leccion L0OI. La materia esta a tu alrededor
Codigo: C410G02U04LO0|

Objetivos

P> Mencionar lo que es materia y masa.

P> Identificar diversos ejemplos de materia.

P Enumerar las propiedades fisicas de la materia.

P Describir la materia utilizando sus propiedades fisicas.

P Utilizar las propiedades de la materia para clasificar objetos.

P> Identificar los sentidos que se utilizan al realizar observaciones.

P> Utilizar los sentidos para realizar observaciones de la materia.
Temas

P> La materia esta a tu alrededor

P> ;Cuinta materia!

P Ocupando espacio

P ;Cémo es la materia?

P Con tus ojos

P Con tu nariz y boca

P Con tus oidos y manos

Términos clave

P> auditivo, color, forma, gusto, materia, masa, olor, olfato, propiedades fisicas de la
materia, sabor, sentidos, tacto, tamano, textura, vision

Leccion L02. Tres formas de la materia
Codigo: C410G02U04L02

Objetivos

Mencionar los tres estados de la materia.

Distinguir entre materia en estado sdlido, liquido y gaseoso.

Clasificar ejemplos de materia de acuerdo con el estado que se encuentre.
Identificar materia que tiene caracteristicas de mas de un estado.
Mencionar que la materia cambia de estado al ganar o perder calor.

VVVVYYVYY

Identificar los cambios de estado que puede tener la materia.

[
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P> Identificar los cambios de estado en los que la materia gana calor y los cambios de
estado en los que la materia pierde calor

Temas

Tres formas de materia
Tienen forma

Sin forma definina

No lo ves, pero se siente
¢Sdlido o liquido?

La materia cambia

VVVVVYVYY

i{Frio o calor?

Términos clave
P Materia

Leccion L03. La energia
Coédigo: C410G02U04L03

Objetivos

Mencionar fuentes naturales de calor.

Diferenciar entre fuentes naturales y artificiales de calor-.
Enumerar algunos combustibles que se utilizan para producir calor.
Dar ejemplos de como se produce calor por friccion

llustrar como el calor beneficia al ser humano.
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Dar ejemplos de como el ser humano utiliza el calor en su vida diaria.

Temas

La energia

iA producir calor!
La friccion
Fuentes artificiales
Los cambios

Mas cambios

VVVVYVYYVYY

El calor nos ayuda

Términos clave

P> beneficios del calor, calor, carbén, combustibles, fuentes de calor natural, fuente
de calor artificial, gas, petréleo
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Leccion L04. Fuerza y movimiento
Cadigo: C410G02U04L04

Objetivos
P Describir qué es movimiento.
P Identificar diferentes formas de movimiento.
P Analizar que es necesario aplicar una fuerza para que ocurra movimiento.
P Dar ejemplos de cémo la aplicacién de una fuerza produce movimiento.
P Relacionar la fuerza con la energia.
P Explicar lo que es la fuerza de gravedad.
P> Explicar cémo algunas maquinas facilitan el trabajo.

Temas

Fuerza y movimiento
Segun la trayectoria
Empujar y halar

La fuerza invisible
Cuando la fuerza cambia
Las ondas
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Las maquinas facilitan el trabajo

Términos clave

P fuerza de la gravedad, fuerza, fuerza magnética, gravedad, maquinas, movimiento,
onda
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Unidad 5. Nuestro ambiente

Al finalizar esta unidad el estudiante habra completado los objetivos que se encuentran en las
siguientes lecciones.

Leccion LOI. El Universo y la Tierra
Cadigo: C410G02UO5LOI

Objetivos

Describir lo que es una galaxia y el Universo.

Mencionar que los planetas son cuerpos que giran alrededor de una estrella.
Identificar los distintos componentes del Sistema Solar.

Describir el planeta Tierra.

Mencionar los movimientos de rotacion y traslacion de la Tierra y lo que
determina cada uno.

Establecer las diferencias entre las estaciones del ano.

VYV VVVYVYY

Mencionar las cuatro fases de la Luna

Temas

El Universo

El Sistema Solar

El dia terrestre

El aho

Cambios en el clima
La estaciones del ano

VVVVVYVYY

La Luna

Términos clave
P> fases lunares, galaxia, planeta, rotacién, semana, Sistema solar, Via Lactea

Leccion LO2. El clima de mi pais
Cadigo: C410G02U05L02

Objetivos

Identificar los factores que influyen en el clima de una region.

Describir el clima de Puerto Rico.

Menciona los meses de mas lluvia y menos lluvia en Puerto Rico.

Describir algunas de las caracteristicas de los huracanes.

Mencionar el viento como un elemento importante para determinar el clima.

VVVVYYVYY

Identificar algunos instrumentos que se utilizan para estudiar el viento.

[
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P Distinguir entre brisa y rafaga de viento.

Temas

El clima

El clima de Puerto Rico

La temperatura de Puerto Rico
Precipitacion

La brisa y el viento

VVVVYYVYY

Las tormentas

Términos clave
P> anemometro, brisa, cilido, huracanes, relieve, tropical, veleta

Leccion L03. El agua y el aire
Codigo: C410G02U05L03

Objetivos
Mencionar la importancia del aire para los seres vivos.

Distinguir entre manifestaciones del aire que son beneficiosas y destructivas para
el ambiente y los seres vivos.

Mencionar que los dias soleados son calurosos y que los dias nublados son
frescos.

Describir como se forman las nubes.
Mencionar tres formas de precipitacion.
Distinguir entre lluvia, granizo y nieve.

VVVYVY V VY

Explicar qué es la neblina

Temas
P Elaguay elaire
P Aire en movimiento
P ;Soleado o nublado?
P> Las nubes
P El agua se cae
P> Cristales de hielo
P> Una nube cerca de la tierra

Términos clave
P> granizo, niebla, tiempo, viento
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Leccion L04. Las zonas y el ambiente de Puerto Rico
Cadigo: C410G02U05L04

Objetivos
Mencionar que Puerto Rico esta localizado en la zona tropical del planeta Tierra.
Indicar el clima de la zona tropical.

Mencionar las caracteristicas principales del Bosque seco de Guanica y del Bosque
lluvioso El Yunque.

Mencionar las caracteristicas de las cuevas.

VvV VVvYYy

Identificar cuales son los diferentes tipos de arena que se encuentran en nuestras

playas.
P Identificar animales de Puerto Rico que estén en peligro de extincion.

Temas

Mucho sol y calor

El sur de Puerto Rico

Zona montanosa

Seguimos en las montahas
Exploraremos nuestras cuevas
Llegamos a la playa

VVVVYVYYVYY

Son pocos... jhay que cuidarlos!

Términos clave
P zona tropical
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